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Le silence s’installe. Ils rentrent les uns 
après les autres sur la glace. Parmi eux il y a  
l’annécien Olivier Raymond, il pratique le 
ballet sur glace. Ce sont les championnats du 
monde et avec ses coéquipiers, ils présentent 
leur programme libre. 

En entrant sur la glace, le jeune homme de 
17 ans et demi se remémore ses débuts, son 
parcours avant d’arriver à la section ballet 
élite du club de danse sur glace de Villars de 
Lans. 

Retour en arrière, il y a sept ans quand il a 
commencé le patinage artistique, et pendant 
neuf ans il va pratiquer au niveau national. 
Ses passages à Gap, à Nice puis à Annecy 
vont le conduire par la suite au club de 
Villars de Lans. Aujourd’hui il est en 1er S au 
lycée sportif de la ville. La musique 
commence, Olivier débute son ballet, mais le 
stress est là, ses jambes flageolent. Mais le 

patinage lui a apporté tellement de volonté, 
d’endurance et de ténacité, qu’il oublie 
rapidement sa fatigue. Il sait qu’il est prêt 
physiquement et psychologiquement ; lui qui 
a du accepter les nombreuses contraintes 
propres à cette discipline telles que les 
entrainements quotidiens à six heures du 
matin tout en suivant une scolarité normale. 
Quelques minutes plus tard la musique 
s’arrête, son ballet est terminé. Il sait que le 
groupe à fait quelque chose de grand. Son 
regard se tourne vers son entraineur, Karine 
Arribert-Narce, celle qui les a amenés 
jusque-là et qui va les mener au titre de  
Champion du Monde. Enfin les notes 
tombent, Olivier et ses partenaires ont gagné. 
Tous ensembles ils sautent de joie. A ce 
moment là,  le jeune garçon a une pensée 
pour sa famille qui l’a toujours aidé et 
soutenu dans sa passion. Dans sa tête, un 
grand merci se dessine ; sans eux il ne serait 
pas là. Sur la plus haute marche du podium, 
on lui passe la médaille d’or au cou. C’est la 
plus belle chose qui lui soit arrivée jusqu’à 
maintenant. Les larmes aux yeux, jamais une 
victoire ne lui avait procuré autant de joie, 
pas même son titre de Champion de France 
gagné le week-end dernier à Colombes. 
Olivier Raymond, c’est « le plaisir de la 
glisse pure » qui l’a conduit à ce titre de 
Champion du Monde.                   

 JLB 

                                                                        


